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Projektstod

Digital teknik for framtidens

aldrevard

En sensor som varnar om man haller pa att ramla. Tillsyn nattetid
utan att nagon gar in i ditt sovrum. En duschrobot for personer
med rorelsehinder. Maria Jansson och Per-Olof Egnell inventerar
de framtida behoven inom vard- och omsorgssektorn.

Den demografiska utvecklingen gar mot en
allt hogre andel aldre och allt farre personer
i arbetsfor alder. Det gor att vi i framtiden
kommer att bli tvungna att andra arbetssatt
och anvianda mer digital teknik.

- Det ar ett maste for att kunna garantera ett
bra omhadndertagande och fa personalen att
racka till. Men tekniken framjar ocksa den
enskilda individens trygghet, delaktighet och
integritet, sager Per-Olof Egnell.

Fler forskningsresultat

Maria Jansson ar programledare och Per-Olof
Egnell verksamhetsledare for ett projekt vid
Lulea tekniska universitet som drivs gemen-
samt av universitetet, Norrbottens kommuner
och Region Norrbotten.

- Vi forsoker fanga upp de behov som finns
och ta reda pa vilka typer av utvecklingspro-
jekt vi ska driva tillsammans med vard- och
omsorgsverksamhet, forskare och teknikfore-
tag, sager Maria.

De samarbetar med tre foretag som ar spe-
cialister pa e-halsa och digital teknik i varden.
Malet ar att framja tillvaxten hos féretag som
arbetar med e-halsa och fa fram fler forsk-
ningsresultat som ar till nytta for brukare och
patienter, liksom for vard- och omsorgsperso-
nal.

Mar bast hemma

Fran Region Norrbotten har de fatt drygt en
miljon kronor och darutéver far de stéd fran
EU:s regionala utvecklingsfond och Luled
kommun.

De har bestamt sig for att forst och framst
inrikta sig pa vard och omsorg i hemmet.

- De flesta av oss vill vara hemma sa lange
som mojligt nar vi blir gamla. Dels mar vi bast
av det, dels kommer samhallet inte att ha rad
att fortsatta bygga ut den institutionaliserade
varden i samma takt som behoven okar, kon-
staterar Per-Olof.

Pa universitetet har de en lagenhet dar de
kan testa utrustning, men sedan ska de ut och
prova hur det fungerar i skarpt lage i bade i
hemmen och i vard- och omsorgsboenden.

Inom ramen for projektet anordnar de traffar,
seminarier, event och workshops for forska-
re, foretag och representanter for vard och
omsorg och patient- och pensionarsorganisa-
tioner.

- Bara genom att de har manniskorna mots sa
tror vi att det kommer att vackas nya idéer,
sager Maria Jansson.
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